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МАОУ СОШ № 1 – «ШКОЛА СКОЛКОВО-ТАМБОВ»


	
	Утверждена приказом директора
 МАОУ СОШ №1 – 
«Школа Сколково-Тамбов»
03.09.2024  № 317-О/Д  
Директор_ И.П. Казначеева  

	
	




РАСПИСАНИЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ (1-4 КЛАССЫ)
МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №1 –
«ШКОЛА СКОЛКОВО-ТАМБОВ»






	Центр безопасности и физического здоровья 
Физкультурно-спортивное направление

	№ п/п
	Наименование кружка, студии, секции
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	1
	Полиатлон


Корпус 2, блок 7, спортивный зал, стрелковый тир

	Садилкин А.Ф.,
 педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 «Школа Сколково-Тамбов»
	ТИР
1 группа 15:45-16:45
 

	ЗАЛ 
1 группа
13:35-14:20 
2 группа
14:30-16:00 

	БАССЕЙН 
1 группа 15:45-16:45 
2 группа
16:45-17:45 

	ЗАЛ 
2 группа
14:30-16:00 

	ЗАЛ
1 группа 
(1-2 классы)
14:00-15:30 
ТИР
2 группа
16:30-17:15
	ЗАЛ
2 группа
10:00-11:30 
	

	

	3
	Самбо

I корпус
(Тренажерный зал)

	Толмачев С.И.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа 
(2-4 классы) 
15.00-16.30
	
	1 группа 
(2-4 классы) 
15.00-16.30
	
	1 группа 
(2-4 классы) 
15.00-16.30
	
	

	

	4
	Баскетбол

Корпус 1
(Спортзал)
	Гришин В.С.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	
	1 группа 
(1-4 класс)
13.30-15.00

	
	1 группа 
(1-4 класс)
13.30-15.00
	
	1 группа 
(1-4 класс)
11.00-12.30
	

	5
	Шахматы

Корпус 1.,2, блок 3
Кабинет .1.5
	Шалатова Е.А., 
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково -Тамбов»
	
	1 группа
(1 класс)
12.45-13.30
	2 группа
(1 класс)
12.45-13.30
	1 группа
(1 класс)
12.45-13.30
	2 группа
(1 класс)
12.45-13.30
	2 группа
9.25-10.10
2 группа
10.25 -11.10

6 группа
11.35-12.20

4 группа
12.45-13.30

5 группа
13.35-14.20
3  группа
14.25-15.10

	
	
	
	
	3 группа
(2 класс)
13.35-14.20
	4 группа
13.35-14.20
	3 группа
(2 класс)
13.35-14.20
	1 группа
(1 класс)
13.30-14.20
6 группа 
14.35-15.20
	

	
	
	
	
	5 группа
14.35-15.20
	6 группа
14.35-15.20
	5 группа
14.35-15.20
	
	

	

	7
	Спортивный клуб «Олимпиец»
	Садилкин А.Ф., 
педагог дополнительного образования 
МАОУ СОШ №1 -«Школа Сколково-Тамбов»
	
Подготовка к спортивным мероприятиям, сдачи норм ГТО, спортивные праздники
14.25-17.40




	Центр естественнонаучного образования

	№ п/п
	Наименование
кружка, студии, секции
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	«Школа правильного питания»


	Кураторы, 
МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов», классные руководители по отдельному расписанию
	Классные часы в рамках модуля «Школьная медицина». По расписанию классных часов.

	
Туристско-краеведческое направление

	Центр безопасности и физического здоровья

	№ п/п
	Наименование
объединения 
	ФИО 
преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	«Туристические тропы Тамбовщины»
	Толстенёва О.В., педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа
(1-4 классы)
14.35-15.20
	
	2 группа
(1-4 классы)
14.35-15.20
	
	3 группа
(1-4 классы)
14.35-15.20
	











	Центр искусства


	Художественное направление


	№ п/п
	Наименование
кружка, студии, секции 
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	

	1
	Вокально-хоровая студия «Мелодия»
Корпус 2, Музыкальная гостиная
	Строкова О.В., 
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»

	1 группа
 (1-4 классы)
14.25-15.10

	
	1 группа
(1-4 классы)
14.25-15.10

	1 группа
(1-4 классы)
14.25-15.10

	
	1 группа
(1-4 классы)
9.00-9.45


	

	2
	Вокально-хоровая студия «Алые паруса»
Корпус 2, блок 6
Кабинет 4.5
	Веселовская С.Б.,
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»

	
	2 группа (3 классы)
10.00-11.30
	

	
	
	

	

	3
	Кружок тестопластики «Колобок»
Корпус 1, ЦРР

	Гончарук Л.В.,
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	09.25-10.10
(4,7группа)

	
	
	
	11.10-11.35, 12.20-12.45
(1 группа)
	11.10-11.35, 12.20-12.45
(2 группа)
	11.10-11.35, 12.20-12.45
(1 группа)
	11.10-11.35, 12.20-12.45
(2 группа)
	
	11.00-11.45,
11.45-12.30
 (3 группа)

	
	
	
	
	12.45-13.30
(3 группа)
	
	
	12.45-13.30
(2 группа)
	12.45-13.30
(8,9 группа)

	
	
	
	
	13.35-14.20
(4 группа)
	
	13.35-14.20
(4 группа)
	
	

	
	
	
	
	
	
	14.25-15.10
(7 группа)
	
	

	
	
	
	15.15-16.00
(6 группа)
	15.15-16.00
(5 группа)
	
	15.15-16.00
(5 группа)
	15.15-16.00
(5 группа)
	

	
	
	
	16.05-16.50
(7 группа)
	16.55-17.40
(9 группа)
	16.05-16.50
(6 группа)
	
	16.05-16.50
(6 группа)
	

	
	
	
	
	16.55-17.40
(8 группа)
	16.55-17.40
(9 группа)
	16.55-17.40
(8 группа)

	

	




	5
	Фольклорная студия «Потешки»
Корпус 2, кабинет 2.23, 6 блок
	
Бурлако Е.А., 
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Танцевальный кружок «Радужный»
1 корпус, зал хореографии
	Зиновьева Т.С., педагог допобразования  МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	1 группа
(1 классы)
12.30
2 группа
(2 классы)
13.40
	3 группа 
(1-2 классы) 
12.45
4 группа 
(3-4 классы) 
13.40
	1 группа
(1 классы)
12.30
2 группа
(2 классы)
13.40
	3 группа 
(1-2 классы) 
12.45
4 группа 
(3-4 классы) 
13.40
	


	7
	Танцевальный кружок «Параллель»

2 корпус
(Зал хореографии)

	Гончарук С.И.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	
	1 группа
(1-2 классы)
13.45-15.15
2 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа
(1-2 классы)
13.45-15.15
2 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
2 группа 
(3-4 классы) 
15.15-16.45
	
	1 группа 
(1-2 классы) 
10.00-12.15
2 группа 
(3-4 классы) 
12.15-14.30
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	Ансамбль русских народных инструментов «Жар-птица»

I корпус, 2.3
	Климова Д. А.,
музыкальный руководитель
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	Индивидуальное занятие
13.35-14.20
Индивидуальное занятие
14.25-15.10
3 группа
(2-4 классы)
15.15-16.00
Индивидуальное занятие
16.05-16.50
Индивидуальное занятие
16.55-17.40
Индивидуальное занятие
17.45-18.30

	2 группа
(2-4 классы)
13.35-14.20
Индивидуальное занятие
14.25-15.10
Индивидуальное занятие
15.15-16.00
Индивидуальное занятие
16.05-16.50
Индивидуальное занятие
16.55-17.40
Индивидуальное занятие
17.45-18.30
	
	1 группа
(2-4 классы)
13.35-14.20
Индивидуальное занятие
14.25-15.10
Индивидуальное занятие
15.15-16.00
Индивидуальное занятие
16.05-16.50
Индивидуальное занятие
16.55-17.40
Индивидуальное занятие
17.45-18.30

	
	

	7
	«Малахитовая шкатулка»
Бисероплетение
	Гирич О.В. 
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа
(1-2 классы)
11.35-12.20
2 группа
(1-2 классы)
12.45-13.30
3 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
4 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа
(1-2 классы)
11.35-12.20
2 группа
(1-2 классы)
12.45-13.30
3 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
4 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа
(1-2 классы)
11.35-12.20
2 группа
(1-2 классы)
12.45-13.30
3 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
4 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа
(1-2 классы)
11.35-12.20
2 группа
(1-2 классы)
12.45-13.30
3 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
4 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа
(1-2 классы)
11.35-12.20
2 группа
(1-2 классы)
12.45-13.30
3 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
4 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45
	1 группа
(1-2 классы)
11.35-12.20
2 группа
(1-2 классы)
12.45-13.30
3 группа 
(1-2 классы) 
13.45-15.15
4 группа
(3-4 классы)
15.15-16.45

	

	Социально-педагогическое направление

	№ п/п
	Наименование
объединения 
	ФИО 
преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	Детская школьная организация
2 корпус
3.21 
Комната детских организаций
	вожатая МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов» 
	9.15-15.10

	

	2
	"Юные инспектора движения" «Светофорики»
Комната детских организаций
	Сабат С.А, 
педагог-организатор МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	14.25-15.10
	
	
	
	
	9.25-10.10
10.25-11.10

	3
	"Юные друзья полиции"
Комната детских организаций
	Сабат С.А, 
педагог-организатор МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	
	
	
	

	4
	ДЮП «Спасатели»
Комната детских организаций
	Сабат С.А, 
педагог-организатор МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	
	
	
	





	№ п/п
	Наименование
объединения 
	ФИО 
преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Центр IT-технологий, робототехники и моделирования

	№ п/п
	Наименовани екружка, студии, секции
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	
Воскресенье

	1
	БАС
(Беспилотные авиационные системы)

II корпус
(Б8 3.41)
	Яковлева Е.А.,
учитель информатики МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	
	3 группа
(2-4 классы)
14:25-15:10
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