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МАОУ СОШ № 1 – «ШКОЛА СКОЛКОВО-ТАМБОВ»


	
	Утверждена приказом директора
 МАОУ СОШ №1 – 
«Школа Сколково-Тамбов»
03.09.2024  № 317-О/Д  
Директор_ И.П. Казначеева  

	
	




РАСПИСАНИЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-9 КЛАССЫ)
МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №1 –
«ШКОЛА СКОЛКОВО-ТАМБОВ»






	Центр безопасности и физического здоровья

	Физкультурно-спортивное направление

	№ п/п
	Наименование кружка, студии, секции
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	1
	Полиатлон


Корпус 2, блок 7, спортивный зал, стрелковый тир

	Садилкин А.Ф.,
 педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 «Школа Сколково-Тамбов»
	ТИР
3 группа
16:45-18:15
 (2 часа)

	ЗАЛ 
3 группа
16:00-18:15 (3 часа)
(оранжевый зал)
	БАССЕЙН
3 группа
17:45-18:45 (1 час)

	ЗАЛ 
3 группа
16:00-17:30
(оранжевый зал) (2 часа)
Группа спортивная школа №6
17:30-19:00
	ЗАЛ
3 группа
17:30-18:15 (1 час)
	ЗАЛ
3 группа
11:30-13:00 (2 часа)
Группа  спортивная школа №6
16:00-17:30
	

	

	2
	Самбо

I корпус
(Тренажерный зал)

	Толмачев С.И.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	2 группа 
(5-7 классы) 
15.00-16.30
	
	2 группа 
(5-7 классы) 
15.00-16.30
	
	2 группа 
(5-7 классы) 
15.00-16.30
	
	

	

	3
	Баскетбол

Корпус 1
(Спортзал)
	Гришин В.С.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	
	2 группа
5-6 классы
15.00-16.30
	
	2 группа
5-6 классы
15.00-17.30
	
	2 группа
5-6 классы
12.30-14.00
3 группа
 (7-9 клаcсы)
14.00-15.30

	

	4
	Туризм
Корпус 2,блок 7,спортивный зал
	Борисова Е.А.,
Педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	1 группа
( 6-9 классы)
15.15-16.00

	
	
	1 группа
( 6-9 классы)
10.00-10.45
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	ОФП (Общая физическая подготовка) Центр безопасности и физического здоровья
2 корпус (Тренажерный зал, спортивный зал)
	Ильичёва Н.Н., 
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 «Школа Сколково-Тамбов»
	
	1 группа 
(8 классы)
15.15-16.00

	
	2 группа (9классы)

15.15-16.00

	
	1 группа 
(8 классы) 10.00-10.45


2 группа
 (9 классы) 
10.50-11.35


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Легкая атлетика Корпус 2, блок 7, спортивный зал, тренажерный зал)
	Евдокимов А.С., 
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа
(7-9класс)
15.15-16.00
	
	1 группа
(7-9класс)
15.15-16.00
	
	1 группа
(7-9класс)
15.15-16.00
	1 группа
(7-9класс)
10.25-11.10
	

	

	

	7
	Спортивный клуб «Олимпиец»
	Садилкин А.Ф., 
педагог дополнительного образования 
МАОУ СОШ №1 -«Школа Сколково-Тамбов»
	
Подготовка к спортивным мероприятиям, сдачи норм ГТО, спортивные праздники
14.25-17.40












	Техническое направление. Центр IT-технологий, робототехники и моделирования

	№ п/п
	Наименование
кружка, студии, секции
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	«Ажурная резьба по дереву» 
Центр «Прикладных технологий»
II корпус (Мастерская 1.37; 9 блок)
	Шаронова И.С.,

учитель технологии
СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов
	
	
	1 группа
14.20-16.00
	
	2 группа
15.20-16.30
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	«Увлекательное рукоделие» 
Центр IT технологий, робототехники и моделирования.
Блок 8, кабинет 2.44

	Зайцева С.И., 
учитель технологии МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа 
15.30-17.00

	
	2 группа
14.30-16.00
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
БАС
(Беспилотные авиационные системы)
II корпус
(Б8 3.41)


	Острожков П.А.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	
	1 группа
(5-8 классы)
16.00-18.00
	
	2 группа
(5-8 классы)
16.00-18.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	БАС
(Беспилотные авиационные системы)
II корпус
(Б8 3.41)
	Яковлева Е.А.,
учитель информатики МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	1 группа
(5-7 классы)
16:05-17:40
2 группа
(8-11 классы)
17:45-19:20
	
	1 группа
(5-7 классы)
16:05-17:40
2 группа
(8-11 классы)
17:45-19:20

	

	Центр естественнонаучного образования


	1
	«Химия в жизни человека» Лаборатория химического анализа 
Блок 9
Кабинет 4.10
	Кондракова Е.Ю.,
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа 
  (8-9 класс)
15.25-17.50
	2 группа 
  (8-9 класс)
15.25-17.50
	3 группа 
  (8-9 класс)
15.25-17.50
	
	
	

	2
	«Научно-практическая лаборатория «Генезис»» 
Блок 9
Кабинет 3.10
	Хорохорина Ирина Владимировна,
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа 
  (8-9 класс)
15.25-17.50
	
	1 группа 
  (8-9 класс)
15.25-17.50
	
	
	




	Центр искусства


	Художественное направление


	№ п/п
	Наименование
кружка, студии, секции 
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	

	1
	Вокально-хоровая студия «Мелодия»
Корпус 2, Музыкальная гостиная
	Строкова О.В., 
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»

	2 группа 
(5-6 классы)
15.15-16.00
	3 группа (5-7 классы)
15.15-16.00
	2 группа
 (5-6 классы)
15.15-16.00
	3 группа
(5-7 классы)
15.15-16.00
	3 группа
 (5-7 классы)
14.25-15.10
	


	

	2
	Вокально-хоровая студия «Алые паруса»
Корпус 2, блок 6
Кабинет 4.5
	Веселовская С.Б.,
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»

	
	
	

	
	1 группа
 (5 класс)
 14.45-16.15
2 группа 
(6 класс)
16.30-18.00
	3 группа
 (5 класс)
09.00-10.30
1-3 группа
(5-6 классы)
10.45-12.15

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Фольклорная студия «Потешки»
Корпус 1, ЦРР, актовый зал
Корпус 2, кабинет 2.23, 6 блок

	Бурлако Е.А.,
 педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	8 группа
(5 классы)
16.10-16.55
9 группа
(6-8 классы) 17.00-17.45


	9 группа
(6-8 классы)
17.00-17.45


	8 группа
(5 классы)
16.10-17.45

	9 группа
(6-8 классы)
17.00-17.45
	

	4
	Рок-лаборатория (ВИА)
Корпус 1, актовый зал
	Григорьев А.А., педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	3 группа
(7-8 классы)
14:00-16:15

	2 группа
(8-9 классы)
15:30-17:45

	      4 группа
(6-7 классы)
14:00-16:15
3 группа
(7-8 классы)
16:15-18:30

	2 группа
(8-9 классы)
14:00-16:15

	3 группа
(7-8 классы)
14:00-16:15

	4 группа
(6-7 классы) 9:00-11:15


2 группа
(8-9 классы)
11:15-13:30


	Социально-педагогическое направление

	№ п/п
	Наименование
объединения 
	ФИО 
преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	Детская школьная организация «Электрон»
2 корпус
3.21 
Комната детских организаций
	вожатая МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов» 
	9.25-15.20
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	"Юные инспектора движения" «Светофорики»
Комната детских организаций
	Сабат С.А, 
педагог-организатор МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	15.20-16.05
16.10-16.55
	
	14.25-15.10
15.20-16.05

	
	14.25-15.10
15.20-16.05
	
11.35-12.20



12.45-13.30


13.35-14.20

14.25-15.10

	3
	"Юные друзья полиции"
Комната детских организаций
	Сабат С.А, 
педагог-организатор МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	16.10-16.55
	
	
	

	4
	ДЮП «Спасатели»
Комната детских организаций
	Сабат С.А, 
педагог-организатор МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	
	
	16.10-16.55
	






	Социально-педагогическое  направление

	

	Центр обществоведческих дисциплин


	№ п/п
	Наименовани екружка, студии, секции
	ФИО тренера/ преподавателя
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	
Воскресенье

	1
	Информационная культура школьника

Информационно-библиотечный центр
	Юрьева Е.А.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа
15.25-16.10


	1 группа
15.25-16.10
	2 группа
14.35-15.20

	3 группа
15.25-16.10
	3 группа
14.35-15.20
2 группа
15.25-16.10
	1 группа 
09.00-09.45
2 группа 
10.00-10.45
3 группа
11.00-11.45
	

	2
	Информационная культура школьника

Информационно-библиотечный центр
	Чернова И.А
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа
15.25-16.10
	2 группа
14.35-15.20

	3 группа
14.35-15.20

	1 группа
14.35-15.20
2 группа
15.25-16.10

	3 группа
14.35-15.20

	1 группа
10.00-10.45
2 группа
11.00-11.45
3 группа
12.00-12.45
	

	3
	Информационная культура школьника

Информационно-библиотечный центр
	Ходаева Я.В.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	1 группа 
14.35-15.20
2 группа
15.25-16.10
	1 группа 
14.35-15.20
2 группа
15.25-16.10
	3 группа
14.35-15.20
	3 группа
15.25-16.10
	
	1 группа
11.00-11.45
2 группа
11.55-12.40
3 группа
12.45-13.30

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	«Юный историк» Центр обществоведческих дисциплин
2 корпус, 2.20
	Еремчук И.И., 
педагог дополнительного образования МАОУ СОШ №1 – «Школа Сколково-Тамбов»
	
	
	1 группа 
(8 классы)
8.30-9.15
	
	2 группа
 (8 классы)
8.30-9.15
	
	

	
	
	                                            Центр теологического образования

	
	
	                                      Духовно-нравственное направление 

	1
	Духовные основы русской культуры

II корпус
(к.4.6, 3.40, 1.12, 2.11)

	Терехова Г.Л.,
педагог дополнительного образования
МАОУ СОШ №1 - «Школа Сколково-Тамбов»
	
	1 группа
(7 классы)
11.10- 11.50
3 группа
(7 классы)
14.30-15.50


 
	2 группа 
(7 классы)
11.10- 11.50
15.10-15.50


	3 группа
(7 классы)
11.10- 11.50
1 группа
(7 классы)
14.30-15.50
	2 группа
(7 классы)
11.10- 11.50
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