План физкультурно-оздоровительных мероприятий
школьного спортивного клуба «Олимпиец»
на 2021-2022 учебный год

	№
п/п 
	Мероприятия
	Участники

	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	«День прыгуна» (соревнования по прыжкам в длину с разбега)
	4 классы
	сентябрь
	

	2
	Легкоатлетический кросс (500м)
	5-6 классы
	сентябрь-октябрь
	

	3
	Легкоатлетическая эстафета
	9-11 классы
	октябрь
	

	4
	Турнир по мини-лапте
	7-8 классы
	в рамках дня здоровья
	

	5
	Школьный этап  Президентских игр по настольному теннису
	5-8 классы, 9-11 классы
	ноябрь
	

	6
	Первенство школы по многоборью ГТО
	3-5 классы
	ноябрь-декабрь
	

	7
	Первенство школы по пионерболу
	5-6 классы
	декабрь
	

	8
	Первенство школы по волейболу
	8-11 классы
	декабрь
	

	9
	Школьный этап Президентских игр по баскетболу
	5-8 классы
	январь
	

	10
	Соревнования по баскетболу «Мяч капитану»
	3-4 классы
	в рамках дня здоровья
	

	11
	Смотр «Строя и песни»
	4 классы
	февраль 
	

	12
	Соревнования по подтягиванию на перекладине, посвященные Дню защитника отечества
	8-9 классы
	февраль 
	

	13
	Соревнования по стрельбе в честь Дня защитника отечества
	9-11 классы
	февраль 
	

	14
	Игра «Зарница»
	Старшие классы
	февраль 
	

	15
	Весёлые старты в рамках Дня здоровья
	1-2 классы
	2 раза в год
	

	16
	Первенство школы по мини-лапте (школьный этап Президентских спортивных игр)
	5-6 классы
9-11 классы
	апрель
	

	17
	Первенство школы по полиатлону
	
	апрель
	

	18
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы (школьный этап Президентских спортивных игр)
	5-8 классы
	май
	

	19
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы (школьный этап Президентских спортивных игр)
	9-11 классы
	май
	

	20
	Туристический поход
	6-7 классы
	июнь
	



