
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 – «Школа Сколково-Тамбов» 

на 2024/2025 учебный год  

5 а, б, в, г, д, е, з, и, к, л; 6 а, б, в, г, д, е, ж; 7 а, б, в, г, д, ж, з, и, к, л, м, н, о;  

8 а, б, в, г, д, е, ж, з, и, м, н; 9 а, в, г, д, е, ж, з, и, 

 (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС ООО 3-го поколения 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 
VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21(714) 

Литература 3 3 2 2 3 13(442) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15(510) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10(340) 

Алгебра   3 3 3 9(306) 

Геометрия   2 2 2 6 (204) 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 (102) 

Информатика   1 1 1 3(102) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10(340) 

Обществознание  1 1 1 1 4(136) 

География 1 1 2 2 2 8(272) 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7(238) 

Химия    2 2 4(136) 

Биология 1 1 1 2 2 7(238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1 1   0,5 2,5 (85) 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3(102) 

Музыка 1 1 1 1  4(136) 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

   1 1 2(68) 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10(340) 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5(5083) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 1 0,5 6,5(221) 

Математическая грамотность   1   1(34) 

Функциональная грамотность 1     1(34) 

Финансовая грамотность 1 1 1   3(102) 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский)    1  1(34) 

Школа научных знаний     0,5 0,5 (17) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 32 33 156(5304) 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 – «Школа Сколково-Тамбов» 

на 2024/2025 учебный год  

углубленное изучение математики 5м, 6и, 7п, 8о, 9к 

 (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС ООО 3-го поколения 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21(714) 

Литература 3 3 2 2 3 13(442) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15(510) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10(340) 

Алгебра   3 3 3 9(306) 

Геометрия   2 2 2 6 (204) 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 (102) 

Информатика   1 1 1 3(102) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10(340) 

Обществознание  1 1 1 1 4(136) 

География 1 1 2 2 2 8(272) 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7(238) 

Химия    2 2 4(136) 

Биология 1 1 1 2 2 7(238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1 1   0,5 2,5 (85) 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3(102) 

Музыка 1 1 1 1  4(136) 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

   1 1 2(68) 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 2 2 2 10(340) 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5(5083) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 0,5 7,5 (255) 

Алгебра   1 1  1(34) 

Введение в геометрию 1 1    2 (68) 

Функциональная грамотность 1     1(34) 

Физика   1 1  2(68 

Школа научных знаний     0,5 0,5 (17) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 – «Школа Сколково-Тамбов» 

на 2024/2025 учебный год  

углубленное изучение биологии 5м, 6и, 7п, 8о, 9к 

 (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС ООО 3-го поколения 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21(714) 

Литература 3 3 2 2 3 13(442) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15(510) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10(340) 

Алгебра   3 3 3 9(306) 

Геометрия   2 2 2 6 (204) 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 (102) 

Информатика   1 1 1 3(102) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10(340) 

Обществознание  1 1 1 1 4(136) 

География 1 1 2 2 2 8(272) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7(238) 

Химия    2 2 4(136) 

Биология 1 1 1 2 2 7(238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1 1   0,25 2,25 (76) 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3(102) 

Музыка 1 1 1 1  4(136) 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

   1 1 2(68) 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 2 2 2 10(340) 

Итого 

27 29 30 31 32,25 

149,25 

(5074,5) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 0,75 

7,75 

(263,5) 

Биология   1 1 0,75 2,75(93,5) 

Экология 1 0,5    1,5(51) 

Экология Тамбовской области  0,5    1 (17) 

Практикум по биологии   1   1(34) 

Функциональная грамотность 1     1(34) 

Химия    1  1(34) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 – «Школа Сколково-Тамбов» 

на 2024/2025 учебный год  

с изучением второго иностранного языка 5ж, 6з, 7е, 8л, 9а 

 (5-дневная учебная неделя) 

ФГОС ООО 3-го поколения 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21(714) 

Литература 3 3 2 2 3 13(442) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15(510) 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 2 1 2 2 0,75 

7,75 

(263,5) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10(340) 

Алгебра   3 3 3 9(306) 

Геометрия   2 2 2 6 (204) 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 (102) 

Информатика   1 1 1 3(102) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10(340) 

Обществознание  1 1 1 1 4(136) 

География 1 1 2 2 2 8(272) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7(238) 

Химия    2 2 4(136) 

Биология 1 1 1 2 2 7(238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1 1   0,25 

2,25 

(76,5) 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3(102) 

Музыка 1 1 1 1  4(136) 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

   1 1 2(68) 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 2 2 2 10(340) 

Итого 29 30 32 33 33 157(5338) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157(5338) 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 – «Школа Сколково-Тамбов» 

на 2024/2025 учебный год  

углубленное изучение общественно-научных предметов 8 к 

(5-дневная учебная неделя) 

ФГОС ООО 3-го поколения 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21(714) 

Литература 3 3 2 2 3 13(442) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15(510) 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 (340) 

Алгебра 
  3 3 3 9(306) 

Геометрия 
  2 2 2 6 (204) 

Вероятность и 

статистика   * 1 1 2(68) 

Информатика   1 1 1 3(102) 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 2 10(340) 

Обществознание  1 1 1 1 4(136) 

География 1 1 2 2 2 8(272) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7(238) 

Химия    2 2 4(136) 

Биология 1 1 1 2 2 7(238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

    0,25 0,25 (8,5) 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1   3(102) 

Музыка 1 1 1 1  4(136) 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8(240) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

   1 1 2(68) 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 12(408) 

Итого 

27 29 29 31 

32,

25 
149,25 

(5040,5) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 1,75 
8,75 

(297,5) 

История 1 1 1 1 1 5(170) 

Обществознание   1 1 0,75 3(94) 

Лаборатория знаний  1     1(34) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 31 33 33 157(5338) 

*«Вероятность и статистика» в 7 классе реализуется в рамках внеурочной деятельности 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 – «Школа Сколково-Тамбов» 

на 2024/2025 учебный год  

углубленное изучение иностранного (английского) языка 8к 

(5-дневная учебная неделя) 

ФГОС ООО 3-го поколения 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21(714) 

Литература 3 3 2 2 3 13(442) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 (510) 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10(340) 

Алгебра 
  3 3 3 9(306) 

Геометрия 
  2 2 2 6 (204) 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3(102) 

Информатика   1 1 1 3(102) 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 2 10(340) 

Обществознание  1 1 1 1 4(136) 

География 1 1 2 2 2 8(272) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7(238) 

Химия    2 2 4(136) 

Биология 1 1 1 2 2 7(238) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

    0,25 0,25 (8,5) 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4(136) 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3(102) 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8(272) 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 

   1 1 2(68) 

Физическая культура Физическая культура 
3 3 2 2 2 12(408) 

Итого 

27 29 30 31 32,25 
149,25 

(5074,5) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 1 1 0,75 

5,75 

(195,5) 

Иностранный язык (английский) 

1 1 1 1 0,75 

4,75 

(161,5) 

Лаборатория знаний 1     1(34) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 31 32 33 155(5270) 

 


